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УЧЕБНЫЕ ЦЕЛИ 
ВЛАДЕТЬ:  

- навыками  управления строем отделения на месте и в движении; 

-навыками по выполнению воинского приветствия в составе отделения. 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ЦЕЛИ 
1.Воспитать строевую выправку, командирский голос. 

2.Развить дисциплинированность, исполнительность и внимательность. 

 

УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ ЗАНЯТИЯ 

1. Развернутый и походный строи отделения. 

2. Команды, подаваемые для построения и перестроения отделения на месте и в 

движении. Тренировка в построении и перестроении отделения на месте 

и в движении. 

3. Воинское приветствие в составе отделения на месте и в движении с оружием и 

без него. Место командира отделения в строю. 

 

ВРЕМЯ: 4 часа.  

 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: строевой плац. 

 

ВИД ЗАНЯТИЯ: практическое занятие. 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1.Строевой плац. 

 

ЛИТЕРАТУРА  

1.Строевой Устав ВС РФ. 

2. Строевая подготовка. ВАС им. С.М. Будѐнного 2007 г. МО РФ. 

3.http://mil.spbsut.ru Дистанционные образовательные технологии. Сайт 

Института военного образования СПбГУТ. Строевая подготовка. 
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I. Методические рекомендации 

Занятие по строевой подготовке достигает цели в том случае, если оно 

тщательно подготовлено и материально обеспечено. Вот почему при 

планировании занятий по строевой подготовке должны быть предусмотрены: 

инструктаж с командирами взводов, командирами отделений, которые проводятся 

на самоподготовке накануне занятия. Особое внимание на инструктаже 

обращается на технику показа выполнения строевых приемов. Инструктаж не-

продолжителен по времени (15-20 минут), в течение которых командирам 

взводов, командирам отделений даются самые необходимые методические 

указания по вопросам занятия и методам обучения. 

Методы обучения - это пути и способы, с помощью которых достигается 

сообщение и усвоение знаний, формирование навыков и умений, выработке 

высоких морально-боевых и технологических качеств. 

В строевом обучении в основном применяются следующие методы: 

- устное изложение учебного материала; 

- показ; 

- тренировка; 

- самостоятельное изучение приема или действия. 

Устное изложение учебного материала занимает важное место в учебном 

процессе. В строевом обучении, как правило, применяется объяснение, которое 

чаще всего сочетается с показом изучаемых приемов и действий. 

Показ представляет собой совокупность приемов и действий, с помощью 

которых у обучаемых создается наглядный образ изучаемого предмета, 

формируются конкретные представления о приемах и действиях. 

Показ может быть: личный; с помощью специально проинструктированных 

обучаемых. 

Тренировка — это многократное, сознательное и усложняющееся 

повторение определенных приемов и действий с целью выработки и 

совершенствования у обучаемых навыков и умении. 

Для успеха тренировки необходимо: 

- понимание обучаемыми цели упражнения; 

- усвоение обучаемыми содержания и строгой последовательности 

выполнения разучиваемых действий; 

- разделение руководителем сложных действий на составные части; 

- наращивание быстроты, чему должна предшествовать работа по 

выработке у обучаемых правильных действий; 

- соблюдение определенного ритма, правильного чередования действий, 

требующих от обучаемых различного напряжения физических и моральных сил;  

-  постоянное поддержание у обучаемых интереса к тренировке. 

Самостоятельное изучение приема или действия является важнейшим 

методом учебы. В зависимости от характера учебного материала существуют и 

разновидности самостоятельной работы. 



Для правильной организации самостоятельной работы обучаемых 

необходимо: 

- определить объем задания на самостоятельную подготовку; 

- дать методические советы по повторению изученного или практической 

отработке приѐмов; 

- обеспечить каждое подразделение учебным местом, необходимой 

литературой, наглядными пособиями; 

- разбить обучаемых на такие группы, где были бы и хорошо 

подготовленные студенты и отстающие, где могла бы быть обеспечена 

товарищеская взаимопомощь; 

- осуществлять постоянный контроль и оказывать необходимую помощь 

обучаемым в самостоятельном овладении учебным материалом. 

Обучение строевым приемам надо проводить в такой последовательности: 

- ознакомление с приемом; 

- разучивание приема; 

- тренировка. 

Для ознакомления с приемом командир должен: 

- назвать прием и указать, где и для какой цели он применяется; 

- подать команду, по которой выполняется прием; 

- показать строго по Строевому уставу, как выполняется прием в целом, 

а затем в медленном темпе — по разделениям с кратким пояснением порядка его 

выполнения. 

Большую роль в деятельности преподавателя играет характер 

межличностных отношений, который устанавливается между ним и каждым 

студентом, участвующим в учебном процессе. Ему никогда не следует забывать о 

педагогическом такте. Военнослужащие очень хорошо чувствуют, если командир 

с глубоким уважением относится к каждому из них, к их культуре, традициям. 

Как правило, на это они отвечают благодарностью, хорошим отношением к 

учебе, что и лежит в основе успешной организации учебно-воспитательного 

процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

II. УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ 

 

1.Развернутый и походный строи отделения.  

Развернутый строй отделения 

Развернутый строй отделения может быть одношереножный или 

двухшереножный. 

 

Построение отделения в одношереножный (двухшереножный) строй 

производится по команде «Отделение, в одну шеренгу (в две шеренги) — 

СТАНОВИСЬ». 

 

Приняв строевую стойку и подав команду, командир отделения становится 

лицом в сторону фронта  

 

построения; отделение выстраивается согласно штату влево от командира, 

как показано на рис. 14, 15 

 

 

 

 

 

 

Рис. 15. Развернутый строй отделения —         

двухшереножный 

С началом построения командир отделения выходит из строя и следит за 

выстраиванием отделения. Отделение численностью четыре человека и менее 

всегда строится в одну шеренгу. 

 
 

 

Рис. 14. 

Развернутый строй 

отделения —  

одношереножный 



Походный строй отделения 

Походный строй отделения может быть в колонну 

по одному или в колонну по два. 

Построение отделения в колонну по одно-му (по два) 

на месте производится по команде «Отделение, в колонну 

по одному (по два) — СТАНОВИСЬ». Приняв строевую 

стойку и подав команду, командир отделения становится 

лицом в сторону движения, а отделение выстраивается 

согласно штату, как показано на рис. 16 или 17. 

Отделение численностью четыре человека и менее 

строится в колонну по одному. 

Перестроение отделения из развернуто-го строя в 

колонну производится поворотом отделения направо по 

команде «Отделение, на-пра-ВО». При повороте 

двухшереножного строя командир отделения делает 

полшага вправо. 

Перестроение отделения из колонны в развернутый строй производится 

поворотом от- 

деления налево по команде «Отделение, нале-ВО». При повороте отде-ления из 

колонны по два командир отделения делает полшага вперед. 

Перестроение отделения из колонны по одному в колонну по два производится 

по команде «Отделение, в колонну по два, шагом — МАРШ» (на ходу — 

«МАРШ»). 
По исполнительной команде командир отделения (направляющий) идет 

вполшага, вторые номера, выходя вправо, в такт шаги занимают свои места в 

колонне, как показано на рис. 17; отделение двигается вполшага до команды 

«ПРЯМО» или «Отделение — СТОЙ». 

Перестроение отделения из колонны по два в колонну по одному производится 

по команде «Отделение, в колонну по одному, шагом — МАРШ» (на ходу — 

«МАРШ»)- 
По исполнительной команде командир отделения (направляю-щий) идет 

полным шагом, а остальные — вполшага; по мере осво-бождения места вторые 

номера в такт шага заходят в затылок первым и продолжают движение полным 

шагом. 

Для перемены направления движения колонны подаются команды: 

— «Отделение, правое (левое) плечо вперед — МАРШ»; направляю- 

щий заходит налево (направо) до команды «ПРЯМО», остальные следу- 

ют за ним; 

— «Отделение, за мной — МАРШ (бегом — МАРШ)»; отделение 

следует за командиром. 

 

 

 

 

 

 



2.Команды, подаваемые для построения и перестроения отделения на 

месте и в движении. Тренировка в построении и перестроении отделения на 

месте и в движении. 

 

При необходимости выровнять отделение на месте подается команда 

«РАВНЯЙСЬ» или «Налево — РАВНЯЙСЬ». 

По команде «РАВНЯЙСЬ» все, кроме правофлангового, поворачивают 

голову направо (правое ухо выше левого, подбородок приподнят) и 

выравниваются так, чтобы каждый видел грудь четвертого человека, считая себя 

первым. По команде «Налево — РАВНЯЙСЬ» все, кроме левофлангового, 

голову поворачивают налево (левое ухо выше правого, подбородок приподнят). 

При выравнивании военнослужащие могут несколько передвигаться 

вперед, назад или в стороны. 

При выравнивании с карабинами (пулеметами) в положении «у ноги», 

кроме того, по исполнительной команде штык (дульная часть) подается на себя 

и прижимается к правому боку. 

По окончании выравнивания подается команда «СМИРНО», по которой 

все военнослужащие быстро ставят голову прямо, а карабины (пулеметы) 

переводят в прежнее положение. 

При выравнивании отделения после поворота его кругом в команде 

указывается сторона равнения. 

Например: «Направо (налево) — РАВНЯЙСЬ». 

По команде «ВОЛЬНО» и по команде «ЗАПРАВИТЬСЯ» на 

месте военнослужащие должны поступать, как указано в ст. 28.Строевого 

устава. 

По команде «Отделение  — РАЗОЙДИСЬ» военнослужащие выходят из 

строя. Для сбора подразделения подается команда «Отделение — КО МНЕ», по 

которой военнослужащие бегом собираются к командиру и по его 

дополнительной команде выстраиваются. 

Оружие кладется на землю по команде «Отделение, положить — 

ОРУЖИЕ».  По команде «Положить»  автоматы и ручные гранатометы 

берутся в правую руку; карабины и пулеметы — в положение «к ноге»; у 

пулеметов, кроме того, откидываются сошки. По команде «ОРУЖИЕ» первая 

шеренга делает два шага вперед и приставляет ногу, затем обе шеренги 

одновременно делают левой ногой шаг вперед и кладут оружие на землю 

рукояткой затвора (затворной рамы) вниз, затыльником приклада у носка 

правой ноги (правая нога в колене не сгибается), после чего приставляют левую 

ногу к правой. 

Ручные гранатометы кладутся на землю рукояткой влево. Пулеметы 

ставятся на сошки. 

Для разбора оружия с земли подаются команды «Оружие кладется на 

землю по команде «Отделение, положить — ОРУЖИЕ».  По команде 

«Положить»  автоматы и ручные гранатометы берутся в правую руку; 

карабины и пулеметы — в положение «к ноге»; у пулеметов, кроме того, 

откидываются сошки. По команде «ОРУЖИЕ» первая шеренга делает два шага 

вперед и приставляет ногу, затем обе шеренги одновременно делают левой 

ногой шаг вперед и кладут оружие на землю рукояткой затвора (затворной 



рамы) вниз, затыльником приклада у носка правой ноги (правая нога в колене 

не сгибается), после чего приставляют левую ногу к правой. 

Ручные гранатометы кладутся на землю рукояткой влево. Пулеметы 

ставятся на сошки. 

Для разбора оружия с земли подаются команды «Отделение — К 

ОРУЖИЮ» и затем «В РУЖЬЕ». . 

По первой команде отделение выстраивается у оружия. По второй команде 

военнослужащие делают левой ногой шаг вперед, берут оружие в правую руку 

и, выпрямляясь, приставляют левую ногу к правой. Вторая шеренга делает два 

шага вперед, после чего обе шеренги одновременно берут оружие в положение 

«на ремень». У пулеметов предварительно складываются сошки. 

 — К ОРУЖИЮ» и затем «В РУЖЬЕ». . 

По первой команде отделение выстраивается у оружия. По второй команде 

военнослужащие делают левой ногой шаг вперед, берут оружие в правую руку 

и, выпрямляясь, приставляют левую ногу к правой. Вторая шеренга делает два 

шага вперед, после чего обе шеренги одновременно берут оружие в положение 

«на ремень». У пулеметов предварительно складываются сошки. 

 

3.Воинское приветствие в составе отделения на месте и в движении с 

оружием и без него. Место командира отделения в строю.  

 

Для выполнения воинского приветствия в строю на месте, когда 

начальник подойдет на 10—15 шагов, командир отделения командует:  

«Отделение, СМИРНО, равнение на-ПРАВО (на-ЛЕВО, на-СРЕДИНУ)». 

Военнослужащие отделения принимают строевую стойку, одновременно 

поворачивают голову направо (налево) и провожают начальника взглядом, 

поворачивая вслед за ним голову. 

При подходе начальника с тыльной стороны строя командир отделения 

поворачивает отделение кругом, а затем подает команду для выполнения 

воинского приветствия. 

Командир отделения, подав команду для выполнения воинского 

приветствия (если он без оружия или с оружием в положении «за спину», 

прикладывает руку к головному убору; если он с оружием в положении «на 

плечо», «на ремень» или «на грудь», поступает, как указано в ст. 71, продолжая 

движение рукой, не занятой оружием), подходит строевым шагом к 

начальнику; за два-три шага до него останавливается и докладывает. 

Например: «Товарищ лейтенант. Второе отделение занимается тем-то. 

Командир отделения сержант Петров». 

Начальник, которого приветствуют, прикладывает руку к головному убору 

после подачи команды для выполнения воинского приветствия. 

Окончив доклад, командир отделения, не опуская руку от головного убора, 

делает левой (правой) ногой шаг в сторону с одновременным поворотом направо 

(налево) и, пропустив начальника вперед, следует за ним в одном-двух шагах 

сзади и с внешней стороны строя. 

По прохождении начальника или по команде «Вольно» командир отделения 

командует: «ВОЛЬНО» — и опускает руку. 



Если начальник обратится к военнослужащему, находящемуся в строю, по 

воинскому званию и фамилии, он отвечает: «Я», а при обращении только по 

воинскому званию военнослужащий в ответ называет свою должность, звание и 

фамилию. При этом положение оружия не изменяется и рука к головному убору 

не прикладывается. 

Для выполнения воинского приветствия в строю в движении за  10—15  

шагов до начальника командир отделения командует: «Отделение, СМИРНО, 

равнение на-ПРАВО (на-ЛЕВО)». По команде «СМИРНО» все военнослужащие 

переходят на строевой шаг, а по команде «Равнение на-ПРАВО (на-ЛЕВО)» 

одновременно поворачивают голову в сторону начальника и прекращают 

движение руками или рукой, не занятой оружием. С карабином в положении «на 

плечо» движение рукой, не занятой оружием, не прекращается. Командир 

отделения, если он без оружия или с оружием в положении  «за спину», 

повернув голову, прикладывает руку к головному убору. 

По прохождении начальника или по команде «Вольно» командир 

отделения командует: «ВОЛЬНО» — и опускает руку. 

На приветствие начальника или при объявлении благодарности 

военнослужащие отвечают громко, ясно, согласованно. В движении все 

военнослужащие начинают ответ с постановкой левой ноги на землю, произнося 

последующие слова на каждый шаг. 

С началом построения командир отделения выходит из строя и следит за 

выстраиванием отделения. 

 

III. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

 

1. Развернутый строй отделения, - каким может быть? 

2. Походный строй, - какой бывает?  

 

ЗАДАНИЕ НА САМОПОДГОТОВКУ 

Изучить содержание учебных вопросов занятия. 

                              Строевой Устав ст.74-87,90-99. 

                             Методика строевой подготовке. 

                             Страница 90-97. 

 

Разработал ст. преподаватель УВЦ 

майор                          Е. Сидоренко 

                                           ____. _____. 20    г. 

 

Рецензировал начальник цикла №3 

  подполковник                  В. Величко 

                                           ____. _____. 20     г. 

 

V. ЗАМЕЧАНИЯ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО СОДЕРЖАНИЮ ЗАНЯТИЯ: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  
 


